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Que bien que te hayas inscrito al ENTRENAMIENTO GRATUITO.

En este Dossier, te voy a mostrar las diferentes sefiales que te puede dar tu perro, y
con las que se comunica. Debes aprender a interpretarlas, para saber que emocién
tiene tu perro en cada momento y que te esta intentando comunicar.

En las 2 siguientes fichas, puedes ver, que significado tienen, las distintas
posiciones del cuerpo en el perro y sus gestos o expresiones vocales.

ESTOY SE ACERCA ME SIENTO ME SIENTO | | ESTOY EN PAZ AL
POSIBLE TEMEROS0 NO BUSCO
ALERTA AMENAZA AMENAZADO | |  rroBLEMAS ACECHO
MUY ME SIENTO ME SIENTO NECESITO
ENOJADO ESTRESADO ESTRESADO NO BUSCO ESPACIO ANSIOS0
& e fetano oses e PROBLEMAS (e podias et L
| | - '
l A y
it il i
INCOMODO
Uprammets | | FERAJADD AMISTOSO ; CURIOSO
?f;]-:ﬂd-g}-u.ﬁ»:{; Sy, ¥ EDUCAPO <POR FAVOR? QUIERO JUGAR ntertoumendes
m | @@ N
J
FELIZ O ,
ACALORAPO SUPER ESTOY TE QUIERO iHOLA!
AMISTOSO e cpene CONTENTO LISTO — et et
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IDIOMA PERRUNO

Los perro se comunican usando lenguaje corporal mas que vocalmente. Aqui una mini guia
para poder entender lo que tu perro trata de decirte. Es importante ver todo su cuerpo:
cabeza, cara, cuerpo y cola para poder tener una buena idea de lo que quiere decirte.

MIEDO / ANSIEDAD / ESTRES

En estos casos debes respetar su espacio y hablarle
calmadamente para ayudarlo a relajarse

LA COLA

Entre las patas

&)

Vertical en
linea con la
espalda
Alta y tiesa %
Bajay
Siignoras estas sefnales, puede resultar en un comportamiento moviendose
comunmente marcado como “agresivo”, los pelos de punta en el lentamente  °
lomo son una sefal de miedo:
7
A, '
LA COLA
En estas situaciones no hay amenaza alguna

Relajada \4&:
Altay =
maoviendose
rapidamente

)i

Suelta en
45 grados
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COMO ACTUAR EN DISTINTAS
SITUACIONES

COMO SABER SI TU PERRO ESTA
INCOMODANDO A OTROS

POSTURA FIRME OREJAS LEVANTADAS

—
.....

Los perros que intimidan a los demés no ponen atencién

a las sefiales de los otros. PONLE LA CORREA y dale un tiempo
fuera en otro lugar que NO SEA EL PARQUE hasta que

se calme y aprenda buenos dal

¢TU PERRITO TIENE MIEDO?
o "Mffbn
Hola! Quien,
Hola! o our
Por favor

Si tu perrito esta asustado,
ALEJALO DE LO QUE LO ASUSTA:;
quiza sea momento de dejar el parque.

/
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COMO ACTUAR EN DISTINTAS
SITUACIONES

como Los NiNos NO DEBERIAN INTERACTUAR CON LOS PERROS

ES SENTIDO COMUN, SCLO IMAGINA COMO LAS PERSONAS DEEBERIAN INTERACTUAR ENTRE SI

EVITAR MOLESTAR:
AL PERRO CUANDD
EL ESTE COMIENDO

EVITAR TOMAR LA
COMIDA DE OTRAS
FERSOMNAS

« EVITAR AGARRAR
LOS JUGUETES
O HUESODS DEL PERRO

EVITAR ROBAR LOS

JUGLUETES DE
OTRAS PERSONAS

EVITAR ACERCAR LA
CARAA LA CARADE
OTRAS PERSONAS

EVITAR ACERCAR LA
CARAFRENTE A
LA CARA DEL PERRO

EVITAR MOLESTAR A LOS
ANIMALES CUANDC
ESTAN DESCANSANDO
Q DURMIENDO

EVITAR MOLESTAR A
LAS PERSONAS CUANDO
ESTAN DURMIENDOC

I EVITAR AGARRAR Y/O
TIRONEAR OREJAS,
O COLA DEL FERROD

EVITAR TIRONEAR &
OTRAS PERSONAS

EVITAR TREPAR O

EVITAR TREFAR O
SALTAR SOBRE

SALTAR SOBRE
OTRAS PERSONAS FL FERRO

EVITAR PELLIZCAR
O ABRAZAR DEMASIADO

EVITAR PELLIZCAR A
AL PERROC

OTRAS PERSONAS

EVITA GRITAR AL PERRO.
EM LUGAR DE ESO LISA

EVITAR GRITAR A
TUVDZ INTERIOR

OTRAS PERSONAS

Lt
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COMO ACTUAR EN DISTINTAS
SITUACIONES

COMO NO SALUDAR A UN PERRO

La mayoria de la gente hace esas cosas y estresa a alguna perros.
Da igual lo mono gue tui (o tu hijo) crees gue es Boogie, por favor respétalo.

A}f pgrnﬁ::
@ .oem

Hugle,

¢nchnrrifq.J

NO
te agaches sobre el perro te agaches sobre el perro ni pongas agarres ni abraces al perro
ni metas la mano en su cara la mano encima de su cabeza

NO NO
le mires fijamente chilles ni grites en su cara le agarres la cabeza para besarla
{eso es una invasion de su espacio)

LA FORMA CORRECTA:

* No le mires fijamente * Acaricialo en el lateral de su
* Deja que el perro se te acerque a su ritmo cara o cuerpo o en su espalda.
* Déle tu LADO o ESPALDA (posicién no

amenazante)

3 DONDE E5TA
w1 EOLOZINA
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COMO ACTUAR EN DISTINTAS
SITUACIONES

Qué hacer Y qué no hacer en el entrenamiento
- de tu perro.

~_ #l

S \‘-,
_~me gusta 13 hora ™,
del entrenamiento |
s R d
M

BEAARERR NI E IR RO N AR SR

(Jsa recompensas para entrenar a tl perro,
asi tu perro disFrutard del entrenamiento.

|05 paseos
son divertidos |

[Jsaaccesorios (correa. collar, arnés..) comodos
¥ agrad abl_e.s_. asi tu perro se sentird relajado ¥ feliz

.

o B

:.f’sllénta-:eaajuguete! N

phbbpdaRdddssRisadRdaRbRsbbRRIRRdERREReD

HaZ que tu perro te “obedezca” a Cambio de golosinas, paseos 4
¥ jueguetes, asi tu perro eseard atento a (o que |e "ordenes .

tabadabRaEeRREE

Construye una relacion de cooperacion,
basada en el respeto muUtUo
la comumnicacién ¥ la confianza, asi ambos, t( ¥ tu perro
disFrutardn estando el uno con el otro.

NO

s i '\.
[ s noradel -
/" entrénamiento |
\__apesta.

Nouses la FuerzZa O ¢l Castigo cuando educas a tu perro,
O tl perr0 pensard quue €| entrenamiento
no es divertido ¥ ademas se asustard de i

[ por favor...'
< no quiero
problemas ./

1l. . I“-
No uses accesorios desagradables como
collares de estrangulamiento o collares de castigo,
Eesto na’r& de| entrenam:iemc doloroso ¥ GuUEe asuste a ty perro

les deFensa
proplal

No uses métodos hostlles, esto puede asustar a tu perro
© peor, ¥a que tu perro no sabe como reaccionar..

0 ineéneo...

NO uses métodos o accesorios que sean incomodos,

dolorosos, agresivos, que asuste o intimiden a tu perros.

El refuerzo positivo es mucho mas divertido para ambos,
perro ¥ duefio.

EAST BAY DOG TRAINERS
www.gostbaydogirainers,org
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EN EL ENTRENAMIENTO

& S

Hay que tener también presente que el perro, al igual que las personas, van
generando estrés en su dia a dia, por distintas razones, (mucho tiempo solos,
cambios en su dia a dia, cosas nuevas que les ocurren, mucha presién en el
aprendizaje, etc...) y tenemos que ayudarles a gestionar y descargar ese estrés.

ALGUNAS DE LAS SENALES QUE NOS PUEDEN DAR SON

- Rascarse el cuello - Olisquear mucho el suelo
- Sacudir la Cabeza - Ladrar repentinamente

- Estornudar - Se tumba y espera

- Se sienta y no hace nada - Bosteza

- Se lame - Dar la espalda

- Te mira sin mas - Sentarse y girar la cabeza
- Lloriquear - Quitar la mirada

Depende en el contexto que ocurra, se daran unas u otras
sefales. A veces las utilizaran para calmar a otro perro, para
informarle que no quiere problemas, o a veces las utilizaran con

nosotros.

Y que podemos utilizar para ayudarles:

- Mediante ejercicios de Olfato.

- Mediante la Masticacién o el Morder algo.

- Mediante ejercicios cognitivos sencillos (deductivos)
- Mediante movimiento fisico leve (paseo corto)
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EJEMPLOS DE QUE HACER

En el caso de que el perro deje de prestarnos atencion y muestre algunas senales,
como rascarse, oler el suelo, llorar...es bueno parar un poco y observar al perro.
Esperamos un poco para que pueda gestionar el estrés, y si vuelve a prestarnos
atencion es que puede continuar.

Si el perro se sienta o tumba a esperar, lo adecuado es echarle trocitos de comida
al suelo, para que con la Estimulacion Olfativa, pueda liberar algo de ese Estrés, y

pueda proseguir el trabajo.

En una sesion se pueden permitir varias sefales de estrés, pero si estas se repiten
muchas veces, es que algo le esta resultado complicado, y puede llevar a que
recuerde la sesién como algo estresante, por lo que lo mejor es finalizar la sesién

con algo de facil resolucion para él.

Algo muy aconsejable, es utilizar Objetos Motivadores en las transiciones de
ejercicios. Es decir, dar a jugar un poco al perro con un juego de presa, (tipo
mordedor), entre un ejercicio y otro. De esta forma, el perro podrd descargar el
estrés producido en el proceso de aprendizaje y su nivel de atencidén seguira
siendo al adecuado.

Intentar ordenar y planificar el trabajo al maximo pare evitar ese tipo de sefnales.
No solo lo que voy a ensefar, sino también como voy a ensefar, posturas,

gestos...
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TEN EN CUENTA ) fFunny

En cada uno de los ejercicios que trabajes en la sesidn, debes de tener en
cuenta estas sefales que el perro te puede dar, pero también y muy
importante, es que cubras las 3 areas fundamentales, para un buen proceso
de aprendizaje, la Atencién, la Emocién y la Motivacion.

Teniendo en cuenta todos estos aspectos, conseguiremos que el perro
aprenda a gestionar poco a poco situaciones de estrés cada vez mas altas, y
lo mas importante, aprendera a controlar sus emociones, para que estas no
interfieran en el aprendizaje.

Espero que este Dossier te ayude a
entender mejor a tu perro y que ademas te
sea util para aplicarlo tanto en tu dia a dia

como en tus sesiones de entrenamiento.

info@funnydogstraining.com
FUNNYDOGSTRAINING.COM
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